Szülőknek és leendő szülőknek....


Nehéz dolog a szülővé válás, és könyvekből bizony nem is lehet megtanulni.
Ezért javasoljuk minden leendő szülőnek, végezze el az alábbi 12 pontos
tesztet. Bízunk benne, hogy az alábbiak segítenek eldönteni: érett-e a
gyerekvállalásra.

1. 
Nők: Tölts meg egy kispárnahuzatot babbal, dugd be a ruhád alá, és hordd
ott 9 hónapig. Az idő leteltével vedd ki a bab egytizedét.

Férfiak: Menj be a helyi gyógyszertárba, és tedd ki az összes nálad lévő
pénzt a pultra, hadd válogasson belőle kedvére a gyógyszertáros.  Aztán
értesítsd a legközelebbi bevásárlóközpontot, hogy fizetésedet ezentúl
közvetlenül nekik utaltatod. Menj haza, és olvasd végig az újságot -
utoljára.

2. Keresd fel barátaidat, akiknek már van gyerekük, és tölts el velük egy
napot. Majd mondd el nyíltan nekik, hogy szörnyen türelmetlenek a
gyerekekkel, fegyelmezési módszereik röhejesek, toleranciaszintjük a
nullán, és hogy egyáltalán nem érted, hogyan fajulhattak idáig a  dolgok.
Mondd el nekik azt is, hogyan kellene jobban kialakítani a gyerekek alvási
és étkezési szokásait, biliztetését, és egyáltalán: viselkedését. Élvezd!
Úgyis ez az utolsó alkalom, hogy tudod a válaszokat.

3. Az éjszakák előzetes gyakorlásához először is készíts egy 4-6 kilós
csomagocskát. Sétálj vele körbe-körbe a nappaliban délután 5-től este
10-ig. 10-kor tedd le, állítsd be az ébresztőórát éjfélre, és menj aludni.
Kelj fel éjfélkor, ismét sétálj kicsit a csomagocskával 1-ig. Állítsd be az
ébresztőt 3-ra. De mivel úgysem tudsz elaludni, kelj fel 2-kor, dobj be
valami italt. Feküdj le háromnegyed 3-kor. Az ébresztő 3-kor megszólal,
ekkor kelj fel újra, és dúdolj dalocskákat a sötétben 4-ig. Állítsd be az
ébresztőt 5-re. Kelj fel, csinálj reggelit. Tartsd ezt a ritmust 5 évig.
Mosolyogj.

4. A rendetlenség előzetes gyakorlását kezdd azzal, hogy lekvárt kensz a
kanapéra, és vajat a függönyre. Dugj be egy halrudacskát a CD-játszó mögé,
és hagyd ott egész nyárra. Dugd be az ujjad az egyik cserépbe, majd húzd
végig a falon. A foltokat zsírkrétával fedd el.

5. Az öltöztetés gyakorlásához vásárolj egy polipot és egy hálós szatyrot.
Próbáld úgy belegyömöszölni a polipot a hálóba, hogy egyik karja sem lóg
ki. A rendelkezésedre álló idő: egész reggel.

6. Fogj egy üres tojásos dobozt, majd egy olló és némi festék segítségével
csinálj belőle krokodilt. Fogj egy vécépapírhengert, egy darab alufóliát
meg egy kis celluxot, és készíts karácsonyfát. Végül fogj egy üres
tejes dobozt, egy pingponglabdát és egy üres mogyorós zacskót, és készítsd
el az Eiffel-torony élethű makettjét. Ha sikerült, valószínűleg megállod a
helyed a baba-mama klub játszóházában.

7. Add el a Skodát, és vegyél egy furgont. Ahogy megvan, helyezz
csokifagyit a kesztyűtartóba, és hagyd ott. Dugj húszast a magnóba. Vegyél
egy tányér krémest, és kend szét a hátsó ülésen. Majd fogj egy gereblyét,
és jól húzd végig a kocsi mindkét oldalán.

8. Öltözz fel csinosan, mert elmész otthonról. Várj a vécé előtt fél órát.
Menj ki a bejárati ajtón. Gyere vissza. Menj ki. Gyere vissza megint. Menj
ki. Sétálj el a kapuig. Sétálj vissza. Sétálj megint el a kapuig. Sétálj a
járdán nagyon lassan 5 percig. Szemlélj meg jól minden egyes
cigarettacsikket, kiköpött rágógumit, koszos papírzsebkendőt és döglött
bogarat. Sétálj vissza a kapuhoz. Kezdj el visítani, hogy eleged van az
egészből - akkor csinálod jól, ha kijönnek a szomszédok. Ha már
érzed, hogy ez katasztrófa, menj vissza a házba. Most már talán el tudod
vinni sétálni a gyerekedet.

9. Mindig mindent ötször mondj.

10. Menj el a bevásárlóközpontba. Vigyél magaddal valamit, ami megfelel egy
óvodáskorú gyereknek - egy felnőtt kecske tökéletes. Ha két gyereket
szeretnél, vigyél két kecskét. Csináld meg a heti bevásárlást úgy, hogy
soha ne veszítsd szem elől a kecskéket. Fizess ki mindent, amit a kecskék
megesznek vagy eltörnek.

11. Kapard ki egy görögdinnye belét. Fúrj egy kicsi lyukat az egyik
oldalára. Lógasd fel a plafonra, hogy jobbra-balra lengjen. Fogj egy tál
szétázott csokigolyócskát, és próbáld belekanalazni a lengő dinnyébe,
miközben repülőgépnek álcázod magad. Mikor már a felével megvagy, öntsd a
maradékot az öledbe, de ügyelj rá, hogy jó sok jusson a padlóra is.

12. Tanuld meg a nevét a Pokémon és a Tini Nindzsa Teknősök összes
szereplőjének. Vedd meg az összes fellelhető gyerek-CD-t, és legalább napi
három óra hosszát hallgasd őket, maximális hangerőn. Ha azon kapod magad,
hogy azt dúdolgatod a munkahelyeden, hogy "Duda, duda szőrös, hátam
libabőrös" - gratulálunk! Megfeleltél a teszten: vállalkozhatsz a
gyereknevelés nemes feladatára.



